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“A vida como ela é”: imersao socioambiental em uma comunidade rural amazénica
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Introdugdo: O Projeto MedEnsina visa o desenvolvimento de agbes de promogdo da saude. Em
2011, atividades foram realizadas no municipio de Iranduba (AM), na comunidade rural "Cabecga do
Bode", oportunizando aos comunitarios a discussdo de temas para a promogdo da saude e aos
alunos do projeto uma verdadeira imers&o socioambiental.

Objetivos: Inserir o aluno de Medicina na realidade socioambiental e sanitaria de uma comunidade
rural e desenvolver atividades de promogédo da saude viabilizando o empoderamento individual e
coletivo através da participacdo da comunidade nessas atividades.

Metodologia ou Descricido da Experiéncia: A oportunidade de discutir conhecimentos com
comunidade excluida de atividades de promocdo da saude foi bem recebida pelos alunos.
Depararam-se com outra realidade: pessoas simples, avidas por atengdo e que os viam como
individuos que poderiam ajuda-las de alguma forma. Em seguida, palestraram sobre o tema proposto
(Dengue) e, ao fim, ouviram experiéncias dos expectadores e foram perguntados sobre diversos
temas do cotidiano. Ao voltarem para suas casas, tiveram a certeza da importancia de ser um médico
capacitado para a promogéao da saude e ndo apenas para a cura de doengas e a importancia de levar
conhecimentos aos que mais necessitam e, assim, buscar a constru¢do de um mundo melhor.
Resultados: Comunitarios beneficiados com o aprendizado dos temas para a promogao da saude e
estudantes com o conhecimento da realidade socioambiental daquela populagdo. Dentre as
repercussdes da palestra, foram elaborados dois projetos de Extensdo para a comunidade e
adjacéncias.

Conclusdo ou Hipéteses: E imprescindivel a insergédo dos estudantes de Medicina nas agbes de
promogao da saude em comunidades desassistidas ou excluidas dessas agdes, para oportunizar a
formacgao de profissional capacitado para a atuagéo na realidade amazénica e brasileira, conhecendo
as politicas publicas e as intervengdes do setor saude nessa realidade.
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