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Introducao: O trabalho em Saude Mental na Atencdo Priméria desenvolvido pelos profissionais das
equipes de Saude Mental e de Saude da Familia é o tema principal deste estudo que busca
compreender a abordagem realizada com os pacientes em sofrimento mental pela equipe de
profissionais generalistas da Unidade de Atengédo Basica e Saude da Familia (UABSF) Ville de
France, no Parque Atheneu, em Goiania.

Objetivos: O trabalho em questéo relatara a relevancia da drogadicdo e de transtornos mentais,
sobretudo a depressao, nos pacientes atendidos pela UABSF Ville de France, segunda unidade do
Parque Atheneu.

Metodologia ou Descri¢gao da Experiéncia: A obtengdo dos dados do trabalho foi realizada a partir
de entrevistas com profissionais da UABSF e NASF,alguns moradores da regido e levantamentos de
dados informados nas fichas A e prontuarios médicos.

Nas entrevistas realizadas buscamos identificar vivéncias e praticas elaboradas no cotidiano da
UABSF, bem como estratégias utilizadas para lidarem com a populagdo em sofrimento mental.
Resultados: A partir do acesso as fichas “A” e prontuarios médicos da UABSF Ville de France, além
das entrevistas com profissionais e moradores locais, nota-se um consideravel numero de portadores
de doengas mentais que estao na area de abrangéncia da UABSF. Ha também despreparo da equipe
multiprofissional em lidar com situagdes de crise de tais doentes, uma vez que n&o houve
matriciamento na Unidade. A propria populagao desconhece qualquer tipo de auxilio no quesito de
Saude Mental na Unidade.

Conclusao ou Hipéteses: Na UABSF Ville de France deve recorrer ao NASF mais proximo, a fim de
se iniciar um programa de matriciamento de saude mental, uma vez que na unidade nao ha qualquer
tipo de atendimento psiquiatrico, nem treinamento de seus profissionais a fim de lidar com pacientes
portadores de transtornos mentais.
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