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Tuberculose pulmonar em Manguinhos: perfil clinico e qualidade dos registros
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Introducao: A vigilancia da tuberculose tem por objetivo conhecer os casos da doencga, orientar as
agdes de controle para a interrupgédo de sua transmisséo e avaliar o resultado dessas agdes. A boa
qualidade dos registros, tanto nas fontes primarias (prontuarios) quanto nas secundarias (sistemas de
informacgao) é fundamental para um diagnéstico de situagdo acurado.

Objetivos: Este estudo teve por objetivos: 1) descrever o perfil dos casos novos de tuberculose
atendidos em um centro de Atencao Primaria a Saude (APS); e 2) avaliar os resultados do tratamento
e a qualidade do registro no prontuario médico das informagdes necessarias a vigilancia da
tuberculose.

Metodologia ou Descrigao da Experiéncia: Trata-se de um estudo de coorte retrospectivo de 170
casos novos de tuberculose pulmonar acompanhados pelas Equipes de Saude da Familia e por
médicos do Centro de Saude Escola da ENSP/FIOCRUZ no periodo de 2004 a 2008, quando este
era a uUnica unidade de Atencédo Basica no bairro de Manguinhos. Analisaram-se as variaveis
sociodemograficas, comorbidades, efeitos adversos e dados clinico-laboratoriais, a partir da consulta
a base de dados do SINAN e aos prontuarios dos pacientes Paralelamente, foi analisada a qualidade
dos registros nos prontuarios medicos que subsidiam a vigilancia epidemioldgica.

Resultados: A maioria dos casos era de adultos jovens (1/3 dos casos na faixa etaria de 20-29 anos)
e do sexo masculino (65,3%). Em menos de um terco dos prontudrios examinados estavam
registradas informagdes sobre escolaridade (29%) e ocupacdo (22%). Daqueles com escolaridade
conhecida, 34% tinham menos de 4 anos de estudo. A AIDS foi referida como comorbidade em 8,2%
dos casos. Porém, o resultado de sorologia para HIV estava registrado em menos da metade dos
prontuarios. A baciloscopia diagndstica foi realizada em mais de 85% dos casos e 69,4% tiveram
resultados positivos. Eventos adversos foram registrados no prontuario de 22,9% dos pacientes.
Houve 24,7% de abandono e 71,2% de sucesso do tratamento.

Conclusdo ou Hipoteses: Manguinhos apresenta uma alta incidéncia de tuberculose com elevada
propor¢cao de abandono de tratamento. O enfretamento do abandono deve levar em conta, por um
lado, os fatores associados aos habitos e crencas do paciente, e por outro, a forma como o servigo de
saude se organiza para realizar o seu cuidado. A qualificagdo dos registros é essencial para integrar
vigilancia e atengao a saude.
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