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Cuidado individual, familiar e comunitario

Faixa etaria e a principal causa de queimaduras em criangas: uma reviséao
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Introdugao: A cada ano acontece um milhdo de casos de queimadura no Brasil, e representam a
segunda causa de morte na infancia. A maioria dos casos de queimaduras em criangas acontece no
ambiente doméstico, e acarreta importantes prejuizos sociais, econbmicos e emocionais. As
queimaduras podem ser prevenidas, entretanto, no Brasil, programas de prevengao as queimaduras
S80 escassos.

Objetivos: Verificar a faixa etaria e a principal causa de queimaduras em criangas de 0 — 10 anos,
para direcionar possiveis agdes preventivas contra queimaduras em criangas.

Metodologia ou Descricdo da Experiéncia: Consistiu de pesquisa bibliografica utilizando as bases
de dados Scielo, BVS, LILACS e o site de busca Google académico, tendo como palavras chaves:
queimaduras em criangas e queimaduras infantis. Foram incluidos artigos que abordassem
queimaduras em criangas na faixa etaria de 0 — 10 anos, identificando a causa das queimaduras e
que foram publicadas entre os anos de 2007 a 2013. Foram excluidos todos os artigos que né&o
obedeciam aos critérios de inclusdo da pesquisa.

Resultados: Constatou-se que a faixa etaria predominante nos artigos € de 1 - 4 ano, devido as
criangas nesta idade estarem iniciando os primeiros passos, e serem avidas por novas descobertas,
explorando o meio ambiente e tornando a circulagdo pela casa mais frequente. Entretanto ndo tém
consciéncia do perigo a que estdo expostas, predispondo-as a sofrerem acidentes, devido a
negligéncia dos adultos no cuidado com as criangas. ldentificou-se que a principal causa de
queimaduras é por escaldadura, decorrente de eventos como puxar panela, queda sobre liquido
aquecido e colocar alguma parte do corpo, como maos ou pés, em liquido quente, que em contato
com a pele da crianga, leva a queimadura.

Conclusao ou Hipoteses: Conclui-se que a faixa etaria mais acometida por queimaduras ¢ de 1 - 4
anos por escaldadura. Programas educativos de prevengao devem ser feitos, principalmente para
familias que tenham criangas nesta idade, ensinando-as sobre os cuidados preventivos, bem como
alerta-la sobre os riscos que permeiam os domicilios. Um cuidado mais especial deve ser dado a
criangas perto de liquidos quentes.
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