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Cuidado individual, familiar e comunitario

Doencas de veiculagdo hidrica: orientagdo para escolares de ensino publico em Belém - PA
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Introdugao: As doengas de veiculagéo hidrica (DVH) acometem aos humanos através do consumo
de agua que funciona como veiculo para levar o agente infeccioso do hospedeiro original para um
hospedeiro acidental, ocasionando uma série de doencas, dentre elas: o cdlera, a esquistossomose,
a hepatite A, a amebiase, a leptospirose. A falta de condi¢des de higiene e saneamento basico sao
complicadores.

Objetivos: Discutir e orientar para o esclarecimento a respeito das nogdes basicas de higiene e
saneamento ambiental visando a prevencgao da incidéncia de DVH nas comunidades.

Metodologia ou Descrigdo da Experiéncia: Exposicdes tematicas em palestras de carater
explicativo-interativo para escolares de varias faixas etarias do ensino Fundamental, Médio e EJA
(Educacao de jovens e adultos) e ProEJA (curso profissionalizante de adultos), de escolas publicas
de Belém-Pa; bem como, realizagdo de dindmicas de grupo para verificagdo da apreensao do
conteudo compartilhado, respondendo a eventuais duvidas, seja pelo uso de recursos multimidia ou
de materiais didatico-pedagdgicos.

Resultados: As atividades que abordavam a tematica ‘doencas de veiculacdo hidrica (DVH)
procuraram levar a conceituagédo, descrevendo sinais e sintomas das doengas mais usuais, 0
mecanismo de acdo e/ou o ciclo biolégico dos agentes infecciosos ou parasitarios, modos de
transmissdo e agdes preventivas Durante os meses de Maio a Novembro de 2012 foram proferidas
doze palestras, que alcangaram um total de 517 alunos, que interagiram com os palestrantes
formulando perguntas intrigantes e curiosas sobre os temas abordados.

Conclusdo ou Hipéteses: As acdes de extensdo assumem fundamental importancia na prevengao
das DVH, pois a orientacdo para habitos higiénicos saudaveis, além de terem grande importancia no
contexto da atencdo a saude, por seu carater preventivo-explicativo, percebeu-se que os alunos
adquiriram valiosos conhecimentos qués lhes serdo muito Uteis ao longo da vida deles.
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