|'. | Anais do 12° Congresso Brasileiro PROMOGAO
de Medicina de Familia e Comunidade

29 de maio a 02 de junho da 2013 | Hangar Centro da Convencbes e Feiras da Amazénia | Belém | Pard

(o] ¢
SBMFC APAMFC

COMUNICAGAO ORAL COORDENADA
Cuidado individual, familiar e comunitario

Acumuladores: multidiciplinaridade em agao
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Introducédo: Intervengdo multidisciplinar junto a um paciente acumulador realizada na USF da llha
das Caieiras de Vitoria (ES) de 2010 a junho/2012. O “acumulador” tem a doenga disposofobia, na
qual o paciente acumula objetos sem valor de forma patoldgica. Paciente de 77 anos, que ha 30 anos
acumulou objetos retirados do lixo, achados na rua. Possui muitos animais, casa e quintal ofereciam
riscos aos moradores.

Objetivos: O objetivo da agao foi intervir de forma multidisciplinar na assisténcia deste usuario para
melhorar seu quadro de saude fisica e mental e também eliminar o risco de transmissao de doencas.
Metodologia ou Descrigdo da Experiéncia: Feitas visitas domiciliares para a conscientizagdo do
paciente saude e como sua condi¢ao social oferecia risco a ele e a outras pessoas. Abordagem inicial
nao foi satisfatéria. Realizamos estudo do caso em reunides com profissionais do Centro de Atencao
Psicossocial, Centro de Referéncia em Assisténcia Social, Centro de Referéncia Especializado em
Assisténcia Social, Centro de Referéncia de Atencdo ao ldoso, Vigilancia Ambiental e Limpeza
Publica. Com encontros e novas visitas da equipe de saude criamos vinculo com o usuario que
passou a frequentar Oficina Terapéutica na USF. Feito atendimento domiciliar do geriatra do CRAI e
atendimento da Psiquiatra do CAPS com a Médica da USF.

Resultados: Apds o0 uso continuo da medicagdo o usuario permitiu depois de varias tentativas
frustradas a retirada do lixo. Foram retirados doze toneladas de lixo pela equipe de limpeza publica
em abril/12. A agdo foi acompanhada pela equipe da USF a fim de garantir apoio emocional para o
usuario.

Conclusao ou Hipoéteses: Da agao coletiva resultou a certeza de que o vinculo foi o percussor dessa
agao e percebemos que os trabalhos das equipes da ESF envolvem pessoas, cuidadores, envolvem
gente que merece ser tratada com dignidade, mesmo que possua um comportamento considerado
atipico para a maioria das pessoas.
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