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Pesquisa

Intervengdes das consultas realizadas numa equipe de satde da familia pela CIAP

Karina de Paula Bastos Santos. Sistema Municipal Saude Escola (SMSE - Fortaleza).
kkdepaula2004@hotmail.com

Marco Tulio Aguiar Mouréo Ribeiro. Escola de Saude Publica do Ceara (ESP).
marcotuliomfc@gmail.com

Introducao: A Classificagdo Internacional de Atencao Primaria (CIAP) surgiu com a proposta de criar
uma linguagem comum aos problemas encontrados na pratica da Atencdo Primaria. Conhecer as
intervengdes ¢é a fase final do processo de diagnostico e terapéutico, e faz parte do acompanhamento
para entender a demanda de uma comunidade.

Objetivos: Conhecer a natureza das intervengdes dos atendimentos realizados por uma equipe com
o Programa de Residéncia em Medicina de Familia e Comunidade do municipio de Fortaleza.
Metodologia ou Descrigcao da Experiéncia: Os dados foram coletados a partir dos registros dos
atendimentos efetuados pela residente e preceptores no primeiro semestre do ano de 2012 na equipe
de Saude da Familia 31 de margo, localizada na regional Il de Fortaleza. Foram incluidas as
consultas realizadas nas demandas esponténea e programada. A autora coletou no maximo duas
intervencbes por problema, priorizando a emissédo de receitas, pedido de exames laboratoriais e
outros exames diagndsticos e em terceiro lugar as outras intervengdes. Os dados foram organizados
por encontro, inseridos em um banco de dados secundario, classificados com a CIAP-2 e foi realizada
uma analise descritiva simples no Excel.

Resultados: No periodo do estudo foram consultadas 677 pessoas resultando em 1042 encontros
diferentes. Em apenas 21,8% deles nao houve prescricdo de nenhuma medicagao. O numero total de
intervencdes foi 2.273, sendo 47% prescricdo de medicag¢des. Os capitulos com maior numero foram
o respiratério, digestivo e circulatorio. 14% das intervengdes consistiram em educagdo em saude,
aconselhamento ou dieta, 8% pedido de exames de sangue e 6% exames radioldgicos. A taxa de
encaminhamento para outros médicos foi baixa, 4,31%. Em aproximadamente 3% dos encontros
ocorreu referéncia para outro prestador ndo médico.

Conclusao ou Hipéteses: A maioria das consultas obteve como resultado final a prescricdo de
medicagdes, demonstrando a necessidade de finalizar os encontros com agdes medicalizadoras. 1sso
pode ter uma relagdo com as demandas dos pacientes. O nimero de encaminhamento foi reduzido, o
que pode demonstrar alta resolutividade dos atendimentos médicos. Houve poucas referéncias a
outros profissionais de saude ndo médicos.

Palavras-chave: Necessidades e Demandas de Servigos de Saude. Codificagado Clinica. Atengao
Primaria a Saude.
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