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A insercdo dos académicos de fisioterapia na equipe de saude da familia

Levi de Aimeida Santa Rosa. Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). levisr@hucff.ufrj.br
Waleska da Silveira. Universidade Federal do Rio de Janeiro (FM-UFRJ).
waleskasilveira@hucff.ufrj.br

Miller Alvarenga Oliveira. Clinica da Familia Felipe Cardoso — Secretaria Municipal de Saude e
Defesa Civil do Rio de Janeiro (SMSDC — RJ). millerfisio@gmail.com

Marylim da Silva Freitas. Clinica da Familia Felipe Cardoso — Secretaria Municipal de Saude e Defesa
Civil do Rio de Janeiro (SMSDC — RJ). marylimfreitas@yahoo.com.br

Introdugdo: Para uma formacgdo diferenciada e de vanguarda, a Graduagdo em Fisioterapia faz
frequentes inovagdes, como a inser¢do precoce dos alunos na saude da familia. Este projeto é de
Atengdo Primaria, multidisciplinar, com fisioterapeutas, médicos, agentes comunitarios de saude.
Proporciona ao académico o contato precoce com uma equipe multidisciplinar, preparando-o melhor
para atuar profissionalmente.

Objetivos: insercédo precoce dos estudantes de fisioterapia em equipe multidisciplinar; valorizacao e
reconhecimento de sua atuagado e dos outros membros da equipe. Proporcionar ainda o contato dos
estudantes com a promogao da saude através das atividades no territorio.

Metodologia ou Descricdo da Experiéncia: encaminhamento dos alunos do primeiro e terceiro
periodos para acompanhamento das equipes de saude da familia da Clinica da Familia Felipe
Cardoso, nas diversas atividades realizadas: apoio matricial; visita domiciliar; elaboragdo de
orientagdo aos pacientes e familiares; encaminhamento dos pacientes para tratamento
fisioterapéutico, quando houver necessidade. Elaboracdo de relatério descritivo da atividade
assistida.

Resultados: até o presente momento foram encaminhados 76 alunos do Curso de Graduagido em
Fisioterapia da Faculdade de Medicina da UFRJ. A avaliagdo preliminar foi positiva para esta
atividade na formacdo de cada um deles. A associagdo de uma atividade de graduagédo e de
extensdo tem despertado maior interesse nos alunos para consolidagao da formacao universitaria
destes estudantes.

Conclusao ou Hipoéteses: a proposta inovadora ira despertar nos alunos maior interesse pela
Atencao Primaria a Saude e proporcionar maior preparo dos alunos para o mercado de trabalho.
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