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Atencao integral a saide em Medicina na UFPA: dois semestres de vivéncia
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Introdugéo: Introdugdo: Com o curriculo voltado em estimular académicos de medicina da
Universidade Federal do Para para um saber sobre a saude da comunidade no contexto
socioecondmico e politico, o médulo de Atencao Integral a Saude prioriza habilidades humanizadas,
incentivando democratizagdes das praticas de saude. Ja no inicio do curso, insergdes na comunidade
baseiam-se na Estratégia Saude da Familia.

Objetivos: Objetivo: Expor experiéncias de académicos de medicina da UFPA durante atividades
praticas do médulo de Atencgéo Integral a Saude nos primeiro e segundo semestre do curso, como
visitas domiciliares, desenvolvimento de atividades de conscientizagdo para a populagéo e aplicagao
de questionarios.

Metodologia ou Descrigao da Experiéncia: Descrigdo da experiéncia: Apds orientagdes a respeito
do territério e da populagédo na area de abrangéncia das Unidades de Saude do Programa Saude da
Familia (PSF), no primeiro semestre, as insergdes na comunidade foram organizadas em eixos
tematicos, como qualidade da agua nos domicilios e alimentagdo; questionarios sobre os temas
foram aplicados durante as visitas domiciliares. No segundo semestre, os alunos focaram no
conhecimento do perfil epidemioldgico da area visitada, especialmente por analises da situagéo de
saude considerando os indicadores de saude. O levantamento foi registrado em portfélios,
principalmente sobre a abrangéncia dos programas prioritarios do Pacto pela Saude.

Resultados: Resultados: No primeiro semestre, a aplicagao de questionarios tematicos possibilitou o
aprimoramento do conhecimento sobre o territério, a populagdo e seus costumes. No fim do
semestre, houve uma ac&o educativa na comunidade, com base nos principais problemas
identificados. No semestre seguinte, apds o levantamento, construiu-se um mapa da microéarea, a fim
de aprofundar os saberes sobre o territério, a populagao e suas dificuldades no acesso ao PSF. A
territorializagao permitiu o conhecimento da area e uma identificagdo das redes de atengédo a saude
que davam suporte a populagdo. Ao fim do semestre, houve uma agao voltada para a formulagao de
atividades com base na epidemiologia da area.

Conclusao ou Hipoéteses: Conclusdes: Com um projeto pedagogico centrado na saude do cidadao e
sua comunidade e critico a redugéo do paciente a abordagem bioldgica, 0 médulo de Atengao Integral
a Saude torna as microareas visitadas, cenarios de aprendizagem em que a Atencdo Primaria a
Saude é imprescindivel para a manutengédo da saude coletiva, reforgando a Estratégia de Saude da
Familia como uma experiéncia transformadora.
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