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Introdugao: Com a recente expanséao e qualificagdo da APS da cidade do Rio de Janeiro, uma gama
de novos servigcos tem sido possibilitada. Visando a formagao ideal de profissionais pela Residéncia
Médica, a aquisicdo de equipamentos e o programa de matriciamento em cirurgias tem assegurado
mais e melhores atendimentos a populagdo, ampliando a Carteira de Servigos e aumentando a
resolutividade dos profissionais.

Objetivos: Demonstrar, através do caso em questdo, as ampliadas possibilidades de abordagem
ambulatorial de pequenas cirurgias na APS, com base em capacitagdo, matriciamento e
instrumentalizagdo adequada de profissionais e da rede, com consequente beneficio a populagao-
alvo.

Metodologia ou Descri¢gdo da Experiéncia: F.P.O, 80 anos, restrita ao leito, com massa surgida ha 6
meses em antebrago direito. Ao exame, Lesao de pele, hipertrofica, superficie irregular, friavel. Caso
levado ao matriciamento de cirurgia, A abordagem dependia da chegada de novos instrumentos
(eletrocautério). Apds 2 meses, a familia busca novamente o atendimento, relatando aumento da
lesdo e sangramento durante os banhos no leito. Ja dispondo do material necessario, optado por
abordar a les&o através de excisao cirurgica, ambulatorial, e posterior analise histopatoldgica.
Resultados: Procedimento realizado pelo matriciador (cirurgido geral), com auxilio do residente de
MFC. Por conta do tamanho da leséo, fez-se necessaria a confecgdo e uso de autoenxerto cutaneo
parcial, tendo como fonte a regido supraclavicular. Pega enviada para histopatologia, em analise. Foi
assegurado o conforto da paciente e da familia, assim como resolugdo do problema na prépria
Unidade, sem necessidade de referéncia. O caso foi de grande importancia, por suscitar discussoes
sobre infraestrutura necessaria, fluxos adequados para analises histopatolégicas de pegas cirurgicas,
possibilidades de abordagem resolutiva na APS, realizagdo de capacitagdes e matriciamento com
este intuito.

Conclusio ou Hipéteses: E possivel, com o investimento em instrumentos e capacitagdo, aumentar a
resolutividade dos profissionais da APS através da maior realizacdo de pequenas cirurgias
ambulatoriais na propria Unidade Basica de Saude. A experiéncia do PRM com matriciamento em
cirurgia tem sido proveitosa e vem ajudando a ampliar a resolutividade da Unidade.
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