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Experiéncia de internato médico na Estratégia Saude da Familia
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Introdugdo: O MEC definiu em 2001 que o perfil de um profissional médico egresso deve abranger a
formacao generalista, humanista, critica e reflexiva. Ciente das mudangas que acontecem na area da
saude, a Universidade de Marilia-SP incorporou no Projeto Pedagdégico o propdsito de formar
profissionais para assumir esta nova realidade.

Objetivos: Analisar através da percepgdo dos internos, a experiéncia de articulagédo
ensino/Estratégia Saude da Familia no programa de Estagio Curricular Obrigatério em Saude
Coletiva da Universidade de Marilia-SP.

Metodologia ou Descricdo da Experiéncia: O Internato em Saude Coletiva é desenvolvido em
Pompéia. Os internos sdo supervisionados e semanalmente sao realizadas reunides clinicas. Foi
realizado um estudo exploratério com os alunos de duas turmas dos anos de 2010 e 2011. Foram
utilizados como fonte de dados 193 relatérios dos alunos. O processo de analise dos dados buscou
aproximagao com a técnica de Analise de Conteudo preconizada por Bardin.

Resultados: A importancia do estagio para a formagdo pessoal e médica foi bastante destacada
pelos estagiarios, valendo a pena reproduzir citagdes de estudantes: “Para mim foi uma experiéncia
pessoal marcante”. “N&o vou esquecer nunca este estagio, pois mudou completamente a minha visao
dos problemas de saude da nossa populagéo”. “Agora entendo o que as pessoas carentes sofrem”.
Com relagado as sugestdes para melhoria e aperfeigoamento do estagio os estudantes mencionaram:
repeticdo do estagio no internato do 6° ano; Aumentar o periodo de estagio para 8 semanas;
oferecimento pela Universidade de curso de reciclagem para médicos e enfermeiras das unidades;
maior discussao clinica dos casos.

Conclusao ou Hipéteses: O Internato apresenta uma perspectiva transformadora ndo s6 no modelo
de formacdo como no modelo de atencédo a saude. O estagio cria um ambiente adequado a um novo
formato de preparacdo do futuro médico, com uma visdo generalista e, comprometido com as
necessidades da populagao.
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