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Outros temas relacionados a Atencao Primdria e Medicina de Familia e Comunidade

Saude, participagao popular e controle social: desafios no extremo sul do Brasil
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Introducgdo: A fronteira sul, Brasil-Uruguai é marcada por questdes sécioculturais que incluem:
economia centrada na agropecuaria, oligarquias, patriarcado e latifundio. Nesse contexto, a
participagdo popular e o controle social sdo desafios constantes a uma ordem vigente por séculos.
Tal experiéncia ocorre em Pedras Altas, municipio de 2.102 habitantes, onde 60% da populacéo esta
distribuida na zona rural.

Objetivos: O objetivo € relatar os processos de participagdo/mobilizagao iniciados na preparagao da
IV Conferéncia Municipal de Saude. Segue na reorganizacdo do Conselho Municipal de Saude,
legitimando conselheiros, liderangas e lutas pela saude em um contexto marcado por opressdes e
poderes instituidos.

Metodologia ou Descricao da Experiéncia: A experiéncia se da a partir de profissionais locais
comprometidos e mediadores externos: a supervisora do PROVAB e residentes do SSC-GHC -
énfase: saude da familia. A mediagado focou no esclarecimento de trabalhadores e conselheiros da
importancia do controle social, auxiliando na organiza¢do da pré-conferéncia e conferéncia de saude
do municipio. A conferéncia contou com intensa participagéo, resultado da mobilizagdo de agentes
comunitarios de saude e liderangas comunitarias. Apds as principais questdes serem sistematizadas
em relatério, a luta persiste para legitimar o movimento e garantir a concretizacdo das demandas, em
conjunto com os trabalhadores e as comunidades mais carentes.

Resultados: Os resultados néo se traduzem em um momento ou em um dado, mas em um processo
continuo de amadurecimento politico-social constituido por muitas etapas de sensibilizagao,
esclarecimento e mobilizacao até a participacao efetiva na luta pela saude, de forma organizada e em
espaco institucional e legitimo. Tal experiéncia traz ganhos ndo sé para trabalhadores e comunidade,
mas para os profissionais em formagdo envolvidos. Os residentes que participam desse processo
vivenciam intensamente a experiéncia do controle social em um contexto diverso e peculiar,
experimentando os obstaculos e as esperangas que nao estao descritas em manuais.

Conclusao ou Hipoteses: Cabe entender e aprofundar a importancia da experiéncia rara e ardua no
contexto da ruralidade, do dificil acesso, da cultura de dominag&o. Reconhecer que ela se faz de
forma compartilhada, resultado da sintonia entre mediadores externos e trabalhadores locais, com
objetivos comuns que incluem a desacomodacdo e o reconhecimento da participacdo popular nos
processos decisorios.
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