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A necessidade de avaliar praticas de promogao da salude com base em metodologias adequadas tem sido foco
da atencdo de pesquisas recentes. A existéncia de instrumentos confiaveis para avaliar a efetividade destas
praticas € importante tanto para a maior compreensao na tomada de decisdo quanto para a sustentabilidade de
intervengbes efetivas para a promogdo da qualidade de vida da populagdo. O objetivo deste estudo foi
desenvolver uma ferramenta de avaliagdo de efetividade de estratégias de promocgéo da salde, com énfase em
saude bucal, para o contexto brasileiro. A metodologia utilizada compreendeu trés fases. Inicialmente foi
realizada uma revisdo sistematica e de conceituagdo metodoldgica de conhecimentos sobre avaliagdo de
promogao da saude, da qual resultou a construgdo de um modelo tedrico referencial. Em seguida, uma matriz
com 23 descritores, que contemplam os pilares e valores da promog&o da saude, foi validada por meio da
Técnica do Grupo Nominal, por um grupo de especialistas em saude bucal. Esta matriz serviu como base para a
elaboragdo do instrumento de avaliagdo proposto. A terceira fase do estudo compreendeu a validagdo da
ferramenta, em dois diferentes contextos de atuagdo na Ateng¢do Primaria a Saude no Brasil, nas cidades de
Curitiba-PR e Recife-PE. A avaliagdo final da matriz resultou na constru¢do de uma ferramenta valida de
avaliacdo de estratégias de promogao da saude bucal, a qual podera apoiar o fortalecimento de capacidades
locais e instrumentalizar profissionais e gestores da saude para tomada de decisdo nos diferentes territérios de
atuagédo, com escolhas politico-tedricas coerentes e baseadas nas melhores evidéncias disponiveis sobre a

efetividade das intervengdes planejadas.
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